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1. जैव रसायन ववभाग ने 22 नवंबर, 2023 को दिल्ली ववश्वववद्यालय के स्वामी श्रद्धानंि कॉलेज के माइक्रोबायोलॉजी 

ववभाग के सहायक प्रोफेसर डॉ. भूपेन्द्र कुमार द्वारा "प्रोटीन संशे्लषण और वववनयमन" पर एक आमंविि व्याख्यान 

का आयोजन दकया। बीएससी (ऑनसस) बायोकैवमस्री के लगभग 60 छािों न े भाग वलया और व्याख्यान से 

लाभावन्द्वि हुए। 

1. The Department of Biochemistry organised an invited lecture on “ Protein synthesis and 

regulation” on 22nd November, 2023 by Dr Bhupender Kumar, Assistant Professor, Department 

of Microbiology, Swami Shraddhanand College, University of Delhi. Around 60 students of Bsc 

(hons) Biochemistry attended and benefitted from the lecture. 
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2. विद्या विस्तार योजना (िीिीएस) के तहत 9 फरिरी, 2024 को "प्री-डायविटीज" पर जैि रसायन विभाग, गृह 

अर्थशास्त्र संस्थान और व़िवटथरी आिासीय विज्ञान कॉलेज, आइजोल, विजोरि द्वारा संयुक्त रूप से एक राष्ट्र ीय 

ऑनलाइन संगोष्ठी का आयोजन वकया गया र्ा। जैि रसायन विभाग, आईएचई के संकाय सदस्य, प्रोफेसर 

अचथना ििथन, डॉ सविता िंसल और डॉ िीनाक्षी िाचर िक्ता रे्। संगोष्ठी का िुख्य उदे्दश्य प्री-डायविटीज, 

इंसुवलन प्रवतरोध, इसके पररणािो ंऔर जीिनशैली िें हस्तके्षप के िारे िें जागरूकता पैदा करना र्ा। इस 

कायथक्रि िें दोनो ं कॉलेजो ं के लगभग 80 छात्ो ं ने भाग वलया। (https://ihe.du.ac.in/wp-

content/uploads/2024/02/Pre-Diabetic-Poster.pdf )। इस आयोजन की सभी ने सराहना की। 

 

 

2. A National online Symposium was jointly organized by the Department of Biochemistry, 

Institute of Home Economics, and Zirtiri Residential Science College, Aizawl, Mizoram on 

“Pre-Diabetes” on 9th February, 2024 under the Vidya Vistar Scheme (VVS). Faculty members of 

the department of Biochemistry, IHE, namely, Prof Archana Burman, Dr Savita Bansal and Dr 

Meenakshi Vachher were the speakers. The major objective of the symposium was to create 

awareness regarding pre-diabetes, insulin resistance, its consequences and lifestyle interventions. 

The event was attended by around 80 students of both colleges. (https://ihe.du.ac.in/wp-

content/uploads/2024/02/Pre-Diabetic-Poster.pdf). The event was appreciated by one and all. 
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3. डॉ. प्रज्ञा यािव, वैज्ञावनक एफ, भारिीय विदकत्सा अनुसंिान पररषि-राष्ट्रीय ववषाणु ववज्ञान संस्थान 

(आईसीएमआर-एनआईवी) द्वारा "कोववड-19 महामारी के विलाफ लडाई में स्विशेी प्रौद्योवगदकयों की भूवमका" 

ववषय पर एक ऑनलाइन वािास 11 मािस, 2024 को आयोवजि की गई थी। ववकवसि भारि@2047 और ववद्या 

ववस्िार योजना (वीवीएस) के िहि ववकवसि भारि के वलए स्विशेी प्रौद्योवगदकयों का ववषय। 

(https://ihe.du.ac.in/wp-content/uploads/2024/03/pRagya.jpg ) डॉ. प्रज्ञा यािव आईसीएमआर-

एनआईवी, पुणे, भारि में एवशया की पहली जैव सुरक्षा स्िर -4 प्रयोगशाला का नेिृत्व भी करिी हैं और उन्द्होंन े

SARS-Cov-2 के विलाफ वैक्सीन युद्ध में महत्वपूणस भूवमका वनभाई ह।ै कोववड-19 महामारी के िौरान, उन्द्होंन े

भारि से SARS-CoV-2 वायरस को त्वररि रूप से अलग करने के वलए गंभीर प्रयास दकए हैं, वजसका उपयोग 

https://ihe.du.ac.in/wp-content/uploads/2024/03/pRagya.jpg
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भारि बायोटेक इंटरनेशनल वलवमटेड द्वारा पहला स्विशेी टीका (COVAXIN™) बनाने के वलए दकया गया था। 

इसके बाि, COVAXIN™ के वलए प्रीवक्लवनकल अध्ययन सफलिापूवसक दकए गए, वजसने वैक्सीन उम्मीिवार के 

वलए वक्लवनकल परीक्षण का मागस प्रशस्ि दकया। यह आईसीएमआर और भारिीय ववज्ञान के इविहास की सबस े

बडी वैज्ञावनक उपलवधियों में से एक ह।ै इस वािास की सभी ने बहुि सराहना की। 

 

3. An online talk on “The role of indigenous technologies in the fight against COVID-19 

pandemic” by Dr. Pragya Yadav Scientist F, Indian Council of Medical Research-National 

Institute of Virology (ICMR-NIV) was organized on 11th March, 2024 under the theme of 

Indigenous technologies for Viksit Bharat under the Viksit Bharat@2047 and Vidya Vistar 

Scheme (VVS). https://ihe.du.ac.in/wp-content/uploads/2024/03/pRagya.jpg. Dr Pragya 

Yadav also leads Asia’s first Biosafety Level-4 laboratory at ICMR-NIV, Pune, India, and has 

played a key role in the vaccine war against SARS-Cov-2. During the COVID-19 pandemic, she 

has made sincere efforts in quick isolation of SARS-CoV-2 virus from India which was utilized by 

Bharat Biotech International Limited to generate the first indigenous vaccine (COVAXIN™). 

Subsequently, preclinical studies for COVAXIN™ were carried out successfully which paved the 

way of vaccine candidate further towards clinical trials. This is the one of the biggest scientific 

achievements in the history of ICMR and Indian Science. This talk was greatly appreciated by one 

and all. 
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4. बायोकैवमस्री ववभाग ने माइक्रोबायोलॉजी ववभाग के सहयोग से 12 अपै्रल 2024 को डॉ. सफिर अली, सहायक 

प्रोफेसर द्वारा "कम््यूटेशनल बायोलॉजी में कैररयर की सभंावनाए"ं थीम पर "जीव ववज्ञान के छािों के वलए एक 

उपकरण और कैररयर ववकल्प के रूप में जैव सिूना ववज्ञान" पर एक व्याख्यान का आयोजन दकया। अवलया 

ववश्वववद्यालय, कोलकािा। डॉ. अली ने बायोइंफॉमेरटक्स में छािों के वलए उपलधि कररयर ववकल्पों, योग्यिा और 

शोि ववकल्पों के बारे में ववस्िार स ेििास की। बीएससी (ऑनसस) बायोकैवमस्री और माइक्रोबायोलॉजी के लगभग 

120 छािों ने भाग वलया और व्याख्यान से लाभावन्द्वि हुए। 

 

4. The Department of Biochemistry in association with the department of Microbiology organised a 

lecture on “Bioinformatics as a tool and career option for students of biology” on the Theme” 

Career prospects in Computational Biology” on 12th April 2024 by Dr Safdar Ali, Assistant 

Professor, Aliah University, Kolkata. Dr Ali discussed in detail about the career options, 

eligibility and research options available for students in Bioinformatics. Around 120 students of Bsc 

(hons) Biochemistry and Microbiology attended and benefitted from the lecture. 
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5. जैव रसायन ववभाग ने 25 जनवरी, 2024 को माइक्रोबायोलॉजी और सेल बायोलॉजी ववभाग, भारिीय ववज्ञान 

संस्थान, बैंगलोर में पीएिडी छािा सुश्री शावलनी सामल के साथ एक इंटरैवक्टव सि का आयोजन दकया। उन्द्होंन े

अनुसंिान के वववभन्न पहलओुं और पीएिडी को िुनने पर ििास कीएमएससी के बाि कररयर ववकल्प । उन्द्होंन े

पीएिडी के िौरान आने वाली करिनाइयों के साथ-साथ फायिों के बारे में भी ििास की। यह छािों के वलए बहुि 

उपयोगी और ज्ञानविसक सि था। 

 

5. The Department of Biochemistry organised an interactive session with Ms. Shalini Samal, PhD 

student at the Department of Microbiology and Cell Biology, Indian Institute of Sciences, 

Bangalore on 25th January, 2024. She discussed on various aspects of research and opting for PhD 

as a career option after MSc. She discussed about advantages as well as hardships faced during PhD. 

It was a very useful and enlightening session for students.  
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6. 18 अपै्रल, 2024 को आईएिई की बायोकेवमकल सोसायटी “अनवीशान” द्वारा एक इंटरकॉलेज पोस्टर मेककंग 

प्रवियोवगिा, जस्ट ए वमनट (JAM) और दिज (वसनै्स 24) का आयोजन दकया गया था। 19 अपै्रल को ववश्व 

लीवर दिवस के अवसर पर पोस्टर प्रस्िुवि 'जीवनशैली में बिलाव और रोकथाम रणनीवियों के माध्यम स ेलीवर 

कल्याण को बढावा िनेा' ववषय पर थी। इसके बाि सामान्द्य जैव रसायन और जीवन ववज्ञान पर एक प्रश्नोत्तरी 

प्रवियोवगिा और जेएएम सि हुआ। प्रविभावगयों में दिल्ली ववश्वववद्यालय के वववभन्न कॉलेजों जैसे श्री वेंकटेश्वर 

कॉलेज, भास्करािायस कॉलजे ऑफ ए्लाइड साइंसेज (बीसीएएस) आदि के जैव रसायन, प्राणीशास्त्र, िाद्य 

प्रौद्योवगकी और माइक्रोबायोलॉजी सवहि वववभन्न पाठ्यक्रमों के छाि शावमल थ।े उन्द्होंने अपने पोस्टरों को 

प्रभावशाली िरीके से प्रस्िुि दकया और उत्साही िशसकों िक ज्ञान के भंडार को प्रभावी ढंग से पहुिंाया। प्रत्येक 

प्रस्िुवि के बाि न्द्यायािीशों के पैनल द्वारा प्रश्नों का एक करिन िौर आयोवजि दकया गया, वजसमें बायोकैवमस्री, 

आईएिई के सम्मावनि सकंाय शावमल थे। ववजिेाओं की घोषणा के साथ पोस्टर प्रस्िुवि प्रवियोवगिा संपन्न हुई। 

इसके अविररक्त, शेष सभी छािों को उनके प्रयासों के वलए प्रोत्सावहि दकया गया और उनकी सराहना की गई। 

पोस्टर प्रस्िुवि प्रवियोवगिा के ववजेिा थे: प्रथम पुरस्कार - आईएिई से िीपंजना, वद्विीय पुरस्कार - बीसीएएस स े

आयुष और िृिीय पुरस्कार - आईएिई से उत्कर्षसिा िवन। प्रश्नोत्तरी प्रवियोवगिा के ववजेिा थे: प्रथम पुरस्कार श्री 

वेंकटेश्वर कॉलेज से वववेक, परी, वद्विीय पुरस्कार: आईएिई से दिव्यांशी, हर्षसिा, और िृिीय पुरस्कार: बीसीएएस 

से शाश्वि, अवभषेक। JAM ने प्रविभावगयों को लीक से हटकर सोिने और अपने वविारों को प्रभावी ढंग से व्यक्त 

करन ेका अवसर प्रिान दकया। पहला पुरस्कार शाश्वि को, िसूरा अवभषेक को और िीसरा पुरस्कार बीसीएएस के 

राजिीप को वमला। उनके उत्कृष्ट प प्रिशसन के सम्मान में, प्रथम और वद्विीय पुरस्कार ववजेिाओं को क्रमशः 1000/- 

रुपये और 500/- रुपये के प्रमाण पि और नकि पुरस्कार प्राप्त हुए, जबदक अन्द्य सभी प्रविभावगयों को वसनै्स 24 

में उनकी भागीिारी के वलए प्रशंसा के प्रिीक के रूप में प्रमाणपि प्राप्त हुए। 

 

 

6. An intercollege poster making competition, just a minute (JAM) and Quiz (Synapse 24), was 

organized by Anveeshan, Biochemical Society of IHE, on 18th April, 2024. 

(https://ihe.du.ac.in/wp-content/uploads/2024/04/Anveshan-2.pdf ). The poster presentation was on 

https://ihe.du.ac.in/wp-content/uploads/2024/04/Anveshan-2.pdf
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the topic ‘Promoting liver wellness through lifestyle changes and prevention strategies”, to 

mark the World Liver Day on 19th April. This was followed by a quiz competition and JAM 

session on general biochemistry and life sciences. The participants included the students from 

various colleges of University of Delhi like Sri Venkateswara College, Bhaskaryacharya College of 

Applied Sciences (BCAS), etc from a spectrum of different courses including Biochemistry, 

Zoology, Food Technology, and Microbiology. They presented their posters in an impressive 

manner, effectively conveying the wealth of knowledge to the enthusiastic audience. Each 

presentation was followed by a rigorous round of questions by the panel of judges which included 

the esteemed faculty of Biochemistry, IHE. The poster presentation competition was concluded with 

the announcement of the winners. Additionally, all the remaining students were encouraged and 

commended for their efforts. The Winners of the Poster presentation competition were: 1st prize –

Deepanjana from IHE, 2nd prize- Ayush from BCAS and 3rd prize Utkarshita Dhawan from IHE. 

For the Quiz competition the winners were: 1st prize Vivek, Pari from Sri Venkateshwara College, 

2nd prize: Divyanshi, Harshita from IHE, and 3rd prize: Shashwat, Abhishek from BCAS. JAM 

provided participants with the opportunity to think out of the box and articulate their thoughts 

effectively. 1st prize went to Shashwat, 2nd to Abhishek in 2nd place, and 3rd prize was bagged by 

Rajdeep of BCAS. In recognition of their outstanding performance, the 1st and 2nd prize winners 

received certificates and cash prizes of Rs 1000/- and Rs 500/- respectively, while all the other 

participants received certificates as tokens of appreciation for their participation in Synapse 24. 
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7. ववभाग ने 28 जून, 2024 को "इन-वसवलको पीसीआर और प्राइमर वडजाइननंग" पर ऑनलाइन कायसशाला का 

आयोजन दकया (https://ihe.du.ac.in/wp-content/uploads/2024/06/in-silco- पीसीआर.पीडीएफ )। दिल्ली 

ववश्वववद्यालय के वववभन्न कॉलेजों के लगभग 70 स्नािक छािों और अन्द्य लोगों ने इस कायसक्रम के वलए 

पंजीकरण कराया। डॉ. सवविा बंसल और डॉ. मीनाक्षी वािर ने क्रमशः "प्राइमर वडजाइननंग" और "इन-वसवलको 

पॉलीमरेज़ िेन ररएक्शन" पर एक व्याख्यान दिया और छािों को प्रवशवक्षि दकया। सभी प्रविभावगयों ने वास्िव 

में कायसशाला की सराहना की और इसे बहुि उपयोगी पाया। 

 

 

8. The department organised on online workshop on “In-silico PCR and Primer designing” on 28th 

June, 2024 (https://ihe.du.ac.in/wp-content/uploads/2024/06/in-silco-PCR.pdf). Around 70 

undergraduate students from various colleges of University of Delhi and others registered for the 

event. Dr Savita Bansal and Dr Meenakshi Vachher gave a talk and trained students on “Primer 

designing” and “In-silico Polymerase Chain Reaction”, respectively. All the participants really 

appreciated the workshop and found it very useful.  

https://ihe.du.ac.in/wp-content/uploads/2024/06/in-silco-%20पीसीआर.पीडीएफ
https://ihe.du.ac.in/wp-content/uploads/2024/06/in-silco-PCR.pdf


 
 

 
Institute of Home Economics, University of Delhi 

 

 

 

 

 



 
 

 
Institute of Home Economics, University of Delhi 

 

 

ववद्यार्थसयों का शैवक्षक िौरा 

 

बीएससी (ऑनसस) बायोकैवमस्री सेमेस्टर VI के छािों ने 5 मािस 2024 को डॉ. नवलनी मोजा वाली और डॉ. मीनाक्षी 

वािर के साथ नेशनल इंस्टीट्यूट ऑफ इम्यूनोलॉजी (एनआईआई) का िौरा दकया। समेेस्टर VI के छािों ने अविल 

भारिीय आयुर्वसज्ञान संस्थान (एम्स) की इलेक्रॉन माइक्रोस्कोपी सुवविा का भी िौरा दकया। ) 6 मई 2024 को डॉ. 

मीनाक्षी वािर के साथ। सेमेस्टर V के छािों ने 7 मई 2024 को डॉ मीनाक्षी वािर के साथ एडवांस्ड इंस्ुमेंटेशन एडं 

ररसिस फैवसवलटी (एआईआरएफ), जवाहरलाल नहेरू ववश्वववद्यालय (जेएनयू) का भी िौरा दकया। 

 

Educational visits of the students 

BSc (Hons) Biochemistry Semester VI students visited National Institute of Immunology (NII) along 

with Dr. Nalini Moza Wali and Dr Meenakshi Vachher on 5th March 2024. Semester VI students 

also  visited the Electron microscopy facility of All India Institute of Medical Sciences (AIIMS) along 

with Dr. Meenakshi Vachher on 6th May 2024. Semester V students also  visited the Advanced 

Instrumentation and Research Facility (AIRF), Jawaharlal Nehru University (JNU) along with Dr. 

Meenakshi Vachher on 7th May 2024. 

                                                               यािाओं की झलदकयााँ 

Glimpses of the visits 
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