
संरक्षक
प्रो. राधिका बख्शी﻿

 एक दिवसीय
कार्यशाला 

 विशेष
व्याख्यान

इंटर-कॉलेज
व्यंजन/भोजन
प्रतियोगिता 

 पोषण खेल
प्रतियोगिता  

सामुदायिक
जागरूकता
कार्यक्रम

विषय: खाद्य सुरक्षा सुनिश्चित करना: नियमों को
समझना और फू ड लेबलिंग अनुपालन
आयोजक समिति: खाद्य एवं पोषण और खाद्य प्रौद्योगिकी  विभाग एवं
भारतीय गुणवत्ता परिषद के  सहयोग से। 

विषय: स्वास्थ्य में वसा का महत्व 

विषय: पारंपरिक भोजन में नवाचार

विषय:  पोषण खेल प्रतियोगिता 

इंस्टिट्यूट ऑफ़ होम इकोनॉमिक्स,
दिल्ली विश्वविद्यालय

खाद्य एवं पोषण और खाद्य प्रौद्योगिकी विभाग 

तारीख: 4/सितंबर/2024
समय: 10:00 ए.एम.
स्थान: सम्मेलन कक्ष 

वक्ता: रिनी सन्याल, सुरभि त्रिपाठी 

आयोजित समिति: खाद्य एवं पोषण विभाग और खाद्य प्रौद्योगिकी,
एन.इस.आई दिल्ली चैप्टर एंड मैरिको के  सहयोग से। 

तारीख: 13/सितंबर/2024
समय: 10:30 ए.एम.
स्थान: सम्मलेन कक्ष

वक्ता: रितिका समद्दार, डॉ. एच. के . चोपड़ा 

आयोजक टीम:  अर्चना भगत, दीपशिखा कटारिया, 
 डॉ. विधु यादव, अंकिता गुप्ता 

तारीख: 26/सितंबर/2024
समय: 11:30 ए.एम.
स्थान: लैब 206

आयोजक टीम: प्रो. शिप्रा गुप्ता, 
डॉ. वंदना सभरवाल, डॉ. तहरीम कौसर,

संयोगिता सोनी

तारीख: 26/सितंबर/2024
समय: 10:30 ए.एम.

 प्रदर्शन स्थल: खाद्य एवं पोषण तथा
खाद्य प्रौद्योगिकी विभाग, ब्लॉक-ए,

द्वितीय तल, लैब 210

पोषण माह की गतिविधियां 

राष्ट्रीय पोषण माह, 2024

प्रभारी शिक्षक
डॉ. कु मारी गीता﻿

आयोजक टीम: डॉ. के . गीता, डॉ. वंदना, 
अंकिता गुप्ता, सृष्टि नेगी

विषय: पोषण भी, पढ़ाई भी
एनीमिया: खून की कमी

आयोजक टीम: अक्षरा, दीपशिखा, गरिमा, 
वंशिका आनंद, वंशिका सैनी, यशिता, अलीना,
अमृता, आयुषी, निशा, प्रिया, सुरभि, वंशिका
मल्हान, श्रीष्णा, पियुषा

आयोजक टीम:  प्रो. बानी ताम्बर ऐरी, डॉ. वंदना
सभरवाल, डॉ. विधु यादव, तहरीम कौसर, संयोगिता
सोनी, अंकिता गुप्ता, सृष्टि नेगी

संयोजक: डॉ. के . गीता, प्रो. शिप्रा गुप्ता

तारीख: 25/सितंबर/2024
समय: 11:00

स्थान: आंगनवाड़ी के न्द्र, हौज़
खास
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