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स्पिक मैके  

वार्षिक प्रर्िवेदन 2024–2025   
 

स्पिक मैके (भारिीय शास्त्रीय संगीि एवं संसृ्कर्ि के प्रचार हेिु समाज) चैप्टर इंस्टीटू्यट ऑफ होम इकनॉर्मक्स (आई 

एच ई), यूर्नवर्सिटी ऑफ र्दल्ली, शैक्षर्िक वषि 2024–2025 के दौरान सर्िय रूप से कायिरि रहा। स्पिक मैके का 

उदे्दश्य भारि की समृद्ध सांसृ्कर्िक र्वरासि का संरक्षि एवं प्रचार करना है, र्जसे आई. एच. ई. चैप्टर ने पूरे उत्साह और 

समपिि के साथ आगे बढाया। यह वषि र्वरासि 2025 शंृ्खला के अंिगिि आयोर्जि जीवंि सांसृ्कर्िक आयोजनो,ं 

र्नयर्मि साप्तार्हक बैठको ंिथा र्वर्वध छात्र समुदाय की सर्िय भागीदारी के कारि र्वशेष रहा। इसने आई. एच. ई के 

स्पिक मैके चैप्टर को एक सशक्त सांसृ्कर्िक कें द्र के रूप में स्थार्पि र्कया।  
 

वषि 2024–2025 के र्लए नेिृत्व दल में अध्यक्ष देबोर्लना दास, उपाध्यक्ष महार्वश अंसारी, सर्चव नंर्दनी वमाि, कोषाध्यक्ष 

आरिी आर., संकाय संयोर्जका प्रोफेसर सुनीिा अग्रवाल, सह-संयोर्जका डॉ. रुर्चरा दास , डॉ. नीर्ि, डॉ कोर्हनूर कौर 

िथा र्दव्ांशा शमाि शार्मल थी।ं उनकी दूरदर्शििा और उत्साह सभी पहलो ंके उतृ्कष्ट एवं समावेशी संचालन में अतं्यि 

महत्वपूिि रहे।  
 

वषि की शुरुआि एक अर्भर्वन्यास कायििम से हुई, र्जसका शीषिक था –"नई सोच का प्राचीन जडो ंसे जुडाव"। यह 

कायििम शुिवार, 8 नवम्बर 2024 को सुबह 10:45 बजे से दोपहर 12:00 बजे िक इंस्टीटू्यट ऑफ होम इकनॉर्मक्स 

(IHE) के "समे्मलन कक्ष" में आयोर्जि र्कया गया। इस अवसर पर उपस्पस्थि सभी प्रर्िभार्गयो ंको पारंपररक पररधान 

पहनने के र्लए प्रोत्सार्हि र्कया गया, र्जससे कायििम में एक रंगीनिा आई और यह हमारी सांसृ्कर्िक परंपराओ ंके 

प्रर्ि सम्मान का प्रिीक बना।इस कायििम का उदे्दश्य नवागंिुक छात्रो ंको स्पिक मैके (SPIC MACAY) के उदे्दश्य और 

दृर्ष्टकोि से पररर्चि कराना था, िथा उन्हें भारिीय शास्त्रीय संगीि, नृत्य और सांसृ्कर्िक परंपराओ ं से जोडना था। 

पदार्धकाररयो ंने छात्रो ं िथा वक्ताओ ंका गमिजोशी से स्वागि र्कया और स्पिक मैके की स्थापना के मूल र्सद्धांिो ंको 

साझा करिे हुए युवाओ ंकी भूर्मका को रेखांर्कि र्कया — र्क वे र्कस प्रकार सांसृ्कर्िक धरोहरो ंके संरक्षि में योगदान 

दे सकिे हैं।  कायििम में एक वृत्तर्चत्र को भी प्रदर्शिि र्कया की गया, र्जसमें इस आंदोलन के राष्टर व्ापी और अंिरािष्टर ीय 

प्रभाव को दशािया गया। चचािओ ंमें सांसृ्कर्िक पहचान और इसकी वििमान समय में प्रासंर्गकिा पर बल र्दया गया — 

र्क र्कस प्रकार प्राचीन परंपराओ ंको आधुर्नक सोच के साथ जोडा जा सकिा है। अर्भर्वन्यास कायििम का समापन 

सभी छात्रो ंको आगामी कायििमो ंमें सर्िय रूप से भाग लेने के र्लए पे्रररि करिे हुए र्कया गया, र्जससे सीखने, उत्सव 

और समुदाय-र्नमािि की र्दशा में एक सशक्त आधार िैयार हुआ।  
 

हर शर्नवार दोपहर को मॉडनि पस्पिक सू्कल, बाराखंभा रोड में आयोर्जि र्नयर्मि साप्तार्हक बैठकें , स्पिक मैके की 

आत्मा बन गईं — जो ऊजाि, सीखने और आपसी सहयोग से भरपूर रही।ं इन बैठको ं ने कायििमो ं की योजना, 

कायिशालाओ ं और आउटरीच गर्िर्वर्धयो ं के र्लए एक सशक्त मंच प्रदान र्कया। कला-आधाररि कायिशालाओ ं के 

माध्यम से छात्रो ंने र्वर्भन्न भारिीय शास्त्रीय कला रूपो ंको वीर्डयो और चचािओ ंके माध्यम से गहराई से समझा।इन सत्रो ं

में छात्रो ं ने मंच संचालन, उद्घोषिा, साविजर्नक भाषि, मंच प्रबंधन िथा सोशल मीर्डया संचालन जैसी महत्वपूिि 

क्षमिाओ ंको र्नखारा। टीम र्नमािि गर्िर्वर्धयो ंने समूह में कायि करने की भावना िथा नेिृत्व कौशल को प्रोत्सार्हि 

र्कया। प्रते्यक आयोजन के पश्चाि आयोर्जि समीक्षा सत्र ने आत्ममंथन व सुधार की र्दशा में योगदान र्दया। ये साप्तार्हक 

बैठकें  न केवल आयोजनो ंकी सुचारू रूप से रूपरेखा िैयार करने में सहायक रही,ं बस्पि नए और वररष्ठ सदस्ो ंमें एक 

मजबूि जुडाव और अपनत्व की भावना को भी र्वकर्सि करने में महत्वपूिि रही।ं  
 

र्वरासि एक पारंपररक शंृ्खला है स्पिक मैके महोत्सव की, जो भारिीय सांसृ्कर्िक धरोहर की र्वर्वधिा और समृस्पद्ध 

का जश्न मनाने के र्लए एक सप्ताह भर चलने वाला सांसृ्कर्िक उत्सव है। स्पिक मैके (भारिीय शास्त्रीय संगीि एवं 

संसृ्कर्ि के प्रचार हेिु समाज) द्वारा इस वषि इंस्पस्टटू्यट ऑफ होम इकॉनॉर्मक्स में पहली बार र्वरासि आयोर्जि की 

गई।  र्वरासि 2025 शंृ्खला में कई महत्वपूिि सांसृ्कर्िक आयोजनो ंका आयोजन र्कया गया। इसकी शुरुआि 25 

फरवरी 2025 को सुबह 10:30 बजे से 11:30 बजे िक समे्मलन कक्ष में आयोर्जि "चारुलिा" र्फल्म के र्वशेष प्रदशिन 

से हुई। सत्यजीि रे द्वारा र्नदेर्शि इस र्फल्म को एक र्वसृ्ति पररचय के साथ प्रसु्ति र्कया गया, र्जसमें इसके कथा-
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संरचना और ऐर्िहार्सक महत्त्व को समझाया गया। यह प्रदशिन स्पिक मैके के व्ापक उदे्दश्य को रेखांर्कि करिी है, 

र्जसमें भारिीय र्सनेमा र्वरासि का संरक्षि भी शार्मल है। र्फल्म की गहराई ने दशिको ंको गहराई से प्रभार्वि र्कया 

और यह स्मरि कराया र्क र्सनेमा जैसी कलात्मक धरोहरो ंको संजोना र्किना आवश्यक है।  

 

1 माचि 2025 को दोपहर 1:00 बजे मुख्य मंच पर आयोर्जि "मयूरभंज छाऊ" नृत्य प्रसु्तर्ि इस शंृ्खला की एक प्रमुख 

र्वशेषिा रही। यह प्रदशिन प्रख्याि कलाकार राकेश साईं बाबू (र्बस्पस्मल्लाह खान युवा पुरस्कार से सम्मार्नि) द्वारा प्रसु्ति 

र्कया गया, र्जसमें ओर्डशा की इस प्राचीन नृत्य-नाट्य शैली की अद्भुि शारीररक क्षमिा और कथा-वाचन परंपरा को 

दशािया गया।नृत्य की जर्टल नृत्यरचना, रंगीन पररधानो ंऔर पौरार्िक कथाओ ंके साथ युद्ध-कौशल के अद्भुि समन्वय 

ने दशिको ंको मंत्रमुग्ध कर र्दया। इस आयोजन की संभार-िंत्र, मंच-सज्जा और दशिक समन्वयन की र्जमे्मदारी छात्र 

स्वयंसेवको ंद्वारा कुशलिापूविक र्नभाई गई।  

 

र्वरासि शंृ्खला का समापन 6 माचि 2025 को सुबह 9:00 बजे "ऐर्िहार्सक स्थल भ्रमि " के साथ हुआ, र्जसका 

आयोजन महरौली पुरािास्पत्वक उद्यान में र्कया गया।इस भ्रमि का नेिृत्व सुप्रर्सद्ध इर्िहासकार सुश्ी आराधना र्सन्हा 

ने र्कया, र्जन्होनें र्दल्ली सल्तनि और मुग़ल कालीन स्मारको ंकी ऐर्िहार्सक पृष्ठभूर्म को जीवंि वििन शैली में प्रसु्ति 

र्कया। इस अनुभव ने र्शक्षा और खोज को एक साथ जोडिे हुए प्रर्िभार्गयो ंको भारि की समृद्ध स्थापत्य और सांसृ्कर्िक 

र्वरासि से जोडा। छात्र टीम ने पंजीकरि और सुरक्षा को अतं्यि दक्षिा से संभाला।  यह शंृ्खला न केवल सांसृ्कर्िक 

प्रसु्तर्ियो ंिक सीर्मि रही, बस्पि सामार्जक और ऐर्िहार्सक र्वरासि के समग्र अध्ययन व संरक्षि की ओर समाज की 

प्रर्िबद्धिा को भी दशाििी है।  

  

इस सांसृ्कर्िक सर्मर्ि की मजबूिी मुख्य रूप से इसके छात्र सदस्ो ंकी प्रर्िबद्धिा और प्रर्िभा पर आधाररि है। छात्रो ं

ने र्वर्भन्न भूर्मकाएँ र्नभाईं — जैसे र्क कायििम की एंकररंग एवं संचालन, रचनात्मक र्डजाइन और प्रचार (पोस्टर, 

सोशल मीर्डया के जररए), दस्तावेजीकरि और फोटोग्राफी, लॉर्जस्पस्टक्स और समन्वय (बैकसे्टज, बैठने की व्वस्था 

आर्द), िथा नवागंिुको ंके र्लए मागिदशिक की भूर्मका। इस सर्िय सहभार्गिा ने छात्रो ंको व्वहाररक कौशल, संसृ्कर्ि 

के प्रर्ि जागरूकिा, और व्ावसार्यक दक्षिा र्वकर्सि करने में मदद की, साथ ही उन्हें नेिृत्व और सहयोग की भावना 

से जोडिे हुए एक जीवंि सांसृ्कर्िक समुदाय का र्हस्सा भी बनाया।  
 

सर्मर्ि की गर्िर्वर्धयो ं ने समुदाय से गहरी जुडाव और व्ापक प्रभाव स्थार्पि र्कया, र्जसमें र्वर्भन्न र्वभागो ं और 

शैक्षर्िक वषों के छात्रो ंकी सर्िय भागीदारी देखने को र्मली। संकाय सदस्ो ंने भी भारिीय शास्त्रीय कलाओ ंऔर 

सांसृ्कर्िक र्वरासि के प्रर्ि छात्रो ंकी नवोर्दि रुर्च की सराहना की, और स्वयं भी आयोजनो ंमें भाग लेकर र्वद्यार्थियो ं

को प्रोत्सार्हि र्कया।प्रते्यक कायििम के बाद प्राप्त प्रर्िर्िया में र्नरंिर सर्मर्ि की शैक्षर्िक गुिवत्ता, सहज एवं 

स्वागिपूिि वािावरि, और उत्तम आयोजन प्रबंधन की सराहना की गई।कई छात्रो ंने बिाया र्क इन आयोजनो ंने उनके 

भीिर अपनी सांसृ्कर्िक पहचान के प्रर्ि गवि को बढाया है िथा भारिीय परंपराओ ंसे और गहराई से जुडने की पे्ररिा 

भी दी है।  
 

स्पिक मैके आई. एच. ई.  चैप्टर ने आई. एच. ई.  की प्राचायाि महोदया प्रोफेसर रार्धका बख्शी का उनके र्नरंिर सहयोग 

एवं समथिन के र्लए हार्दिक आभार प्रकट र्कया। इसके साथ ही प्रोफेसर सुनीिा अग्रवाल को संकाय संयोर्जका एवं 

अन्य संकाय सदस् को उनके मागिदशिन हेिु, सभी आमंर्त्रि कलाकारो ंएवं र्वषय-र्वशेषज्ो ंको उनके अमूल्य योगदान 

हेिु, िथा र्वशेष रूप से सर्मर्ि के छात्र सदस्ो ंएवं स्वयंसेवको ंको उनकी र्नष्ठा, पररश्म और समपिि के र्लए हार्दिक 

धन्यवाद ज्ार्पि र्कया गया।सभी के सामूर्हक प्रयासो ंने भर्वष्य की सांसृ्कर्िक पहलो ंके र्लए एक सुदृढ एवं पे्ररिादायी 

आधार प्रदान र्कया है।    
  

अंि में, शैक्षर्िक सत्र 2024–2025, आई. एच. ई.  में स्पिक मैके के र्लए एक उले्लखनीय एवं पे्ररिादायी कालखंड र्सद्ध 

हुआ। जीवंि अर्भर्वन्यास कायििम, उत्साहपूिि साप्तार्हक बैठको,ं और सुसंगर्ठि र्वरासि शंृ्खला के माध्यम से सर्मर्ि 

ने न केवल छात्रो ंमें, बस्पि समूचे कॉलेज समुदाय में भारिीय शास्त्रीय कलाओ ंके प्रर्ि एक बार र्फर गहरी रुर्च जागृि 

की। परंपरा और युवाओ ंके जोश का यह समन्वय एक समृद्ध और सर्िय सांसृ्कर्िक वािावरि के र्नमािि में सहायक 
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बना। सर्मर्ि ने अपने सभी योगदानकिािओ ंके प्रर्ि आभार व्क्त र्कया और छात्रो ंको भारि की सांसृ्कर्िक र्वरासि 

के संरक्षि एवं उत्सव में सर्िय भागीदारी के र्लए आमंर्त्रि र्कया।  
 

  
           
                                            
 

  
  
  
  
  

  
 

  
  

   

  
  
  

 

 

 

 

 

 

 
  
 

                                   

अभिभिन्यास कार्यक्रम 
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साप्ताभिक बैठकें  एिं अन्य कार्यक्रम 
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भिरासत श्रंखला2025 के अंतर्यत आर्ोभित कार्यक्रम 
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भसनेमा क्लाभसक: चारुलता  
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ऐभतिाभसक स्थल भ्रमण: मिरौली पुरातात्विक उद्यान  
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SPIC MACAY 
Annual Report 2024–2025 

 
The Institute has become an active partner of SPIC MACAY (Society for the promotion of Indian Classical 

Music and Culture amongst Youth) during the academic year 2024-25. As per UGC mandate, a Spic Macay 

Heritage club has been established at the Institute, that actively involved in pursuing the mission of the society 

to preserve and propagate India's rich cultural heritage among the youth of the country.  The year was marked 

by dynamic events under the flagship VIRASAT 2025 series, consistent weekly meetings, and strong 

participation from the diverse student body, positioning the Spic Macay IHE chapter as a vital, vibrant cultural 

hub. 

The leadership for 2024-2025 included Student Council- President Debolina Das, Vice President Mahavish 

Ansari, Secretary Nandini Verma, Treasurer Arathi R. and Faculty- Convenor Prof. Sunita Aggarwal, Co-

convenor Dr. Ruchira Das and faculty members Ms. Neeti Vaid, Dr Kohinoor Kaur and Dr Divyansha 

Sharma. Their vision and enthusiasm were crucial to the excellent and inclusive execution of all initiatives 

undertaken by the Spic Macay IHE chapter.  

The year commenced with an Orientation Programme titled “Connecting the New Mind to Ancient Roots” 

held on Friday, 8th November 2024, from 10:45 AM to 12:00 Noon in the Conference Room at IHE. 

Attendees were encouraged to wear ethnic attire. This event aimed to introduce students to SPIC MACAY's 

mission and foster a connection with Indian classical music, dance, and cultural traditions. Office bearers 

welcomed participants and explained SPIC MACAY's founding principles, highlighting the role of youth in 

preserving cultural legacies. The speakers from Spic Macay included Mr. Rakesh Giri, Mr Arjun Sahay, Mr 

Gitish karki, Manvi Jain, Shruti Kumari who introduced the working of Spic Macay and shared their 

experiences with the students. A documentary showcased the movement's nationwide and international 

impact. The ethnic attire added vibrancy and symbolized respect for traditions. Discussions covered cultural 

identity and relevance, bridging ancient roots with modern sensibilities. The orientation concluded by 

encouraging active participation in upcoming events, setting a stage for learning, celebration, and community-

building. 

Consistent Weekly Saturday Meetings, held every Saturday afternoon in Modern public school Barakhamba 

road, became the heartbeat of SPIC MACAY infusing energy, learning, and camaraderie. These served as a 

platform for brainstorming event ideas, workshops, and outreach. 

 

Art form workshops explored diverse classical forms through videos and discussions. Students honed crucial 

skills like anchoring, public speaking, stage management, and social media engagement. Team bonding 

activities nurtured teamwork and leadership. Event debriefs allowed reflection for continuous improvement. 

These meetings were essential for smooth event execution and cultivating a strong sense of belonging, 

welcoming both new and senior members. 

VIRASAT is a traditional series of SPIC MACAY Festival, a week-long cultural extravaganza to celebrate 

the variety and richness of Indian Cultural Heritage. SPIC MACAY -Institute of Home Economics organized 

VIRASAT for the first time this year. It featured significant cultural events. It began with a special screening 

of a classic "Charulata" on 25th February 2025, from 10:30 to 11:30 AM in the Conference Room. Satyajit 

Ray's film was presented with an insightful introduction on its narrative and historical significance. This 
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screening highlighted SPIC MACAY's broader mandate, including Indian cinema heritage. The film's depth 

captivated the audience, reinforcing the importance of preserving cinematic treasures. Another major highlight 

of the Virasat Series was Mayurbhanj Chhau Recital on 1st March 2025, at 1:00 PM on the Main Stage. 

Performed by acclaimed artist Rakesh Sai Babu, a Bismillah Khan Yuva Puraskar awardee, the recital 

showcased the extraordinary physicality and storytelling of this ancient dance-drama from Odisha. The 

performance mesmerized the audience with its intricate choreography and vibrant costumes, blending martial 

techniques with mythological narratives. Student volunteers managed logistics, stage setup, and audience 

coordination. The VIRASAT series culminated with a Heritage Walk at Mehrauli Archaeological Park on 6th 

March 2025, starting at 9:00 AM. Guided by renowned historian Ms. Aradhna Sinha, the walk explored 

monuments from the Sultanate and Mughal periods, it was an intimate experience combining education and 

exploration. Ms. Sinha's storytelling brought architectural marvels to life, contextualizing them within India's 

history. This initiative showed the society’s commitment to holistic cultural education, including tangible 

heritage conservation. The student team efficiently handled registrations and safety protocols. 

The society's strength relies heavily on the dedication and talents of its student members. Students took on 

diverse roles, including Event Hosting and Anchoring, Creative Design and Promotion (posters, social 

media), Documentation and Photography, Logistics and Coordination (backstage, seating), and Mentorship 

for newcomers. This involvement empowered students to develop soft skills, cultural literacy, and 

professional competence. 

The society's activities had significant Community Engagement and Impact, attracting diverse attendees from 

various departments and academic years. Faculty members appreciated the renewed interest in classical arts 

and heritage, often participating and encouraging students. 

Feedback consistently praised the educational value, welcoming environment, and seamless organization of 

events. Many students reported increased pride in their cultural identity and a desire for deeper engagement 

with Indian traditions. 

The SPIC MACAY IHE Chapter expressed heartfelt thanks to the Principal of IHE for unwavering support, 

Faculty members for guidance, guest artists and experts for their contributions, and especially the student 

members and volunteers for their hard work. Their collective efforts have laid a strong foundation for future 

cultural pursuits. 

In conclusion, the 2024–2025 academic year was a landmark period for SPIC MACAY at IHE. Through its 

vibrant orientation, engaging weekly meetings, and the curated VIRASAT series, the society successfully 

rekindled interest in Indian classical arts among students and the larger college community. The synergy of 

tradition and youthful enthusiasm has created a thriving cultural ecosystem. The chapter thanked all 

contributors and invited students to participate in preserving and celebrating India’s cultural heritage. 
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VIRASAT ‘25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CINEMA CLASSIC: CHARULATA 
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MAYURBHAJ CHHAU RECITAL 
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                  HERITAGE WALK: MEHRAULI ARCHAEOLOGICAL PA 

 


